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ایران به  عنوان کشوری دارای تراکم بالای جمعیتی در کلان شهرها، زیرساخت های حیاتی متمرکز و سابقه مواجهه با 
جنگ تحمیلی، نیازمند بازنگری در سیاست های طراحی شهری، معماری و آموزش حرفه‌ای مهندسان است.

مفهوم »معماری مقاوم به بحران« صرفاً به استحکام سازه محدود نمی شود.

1- چکیده
جهان  در  شــهری  تــهــدیــدات  پیچیدگی  افــزایــش 
معاصر به ویژه در کشورهای در معرض تنش های 
ژئوپلیتیکی، ضرورت توجه به مفهوم »تــاب‌آوری 
شهری« و »معماری مقاوم به بحران« را دوچندان 
ایران به ‌عنوان کشوری دارای تراکم  کرده است. 
زیرساخت های  کلان‌شهرها،  در  جمعیتی  بــالای 
حیاتی متمرکز و سابقه مواجهه با جنگ تحمیلی، 
بازنگری در سیاست های طراحی شهری،  نیازمند 
معماری و آموزش حرفه ای مهندسان است. در 
این میان، سازمان نظام مهندسی ساختمان به 
 عنوان نهاد تخصصی و فراگیر در حوزه ساخت وساز 
می تواند نقشی کلیدی در ارتقای فرهنگ ایمنی، 
آموزش مهندسان، ترویج اصول پدافند غیرعامل 

و توسعه الگوهای معماری مقاوم ایفا کند.
ــن مــطــلــب نــقــش ســـازمـــان نــظــام‌مــهــنــدســی  ایـ
ساختمان را در ترویج اصول معماری و شهرسازی 
مقاوم به بحران، با تأکید بر شرایط جنگی ایران، 
این  که  می دهد  نشان  یافته‌ها  می کند.  بررســی 
ــق آمـــوزش تخصصی  ســازمــان مــی تــوانــد از طری
با  همکاری  عمومی،  فرهنگ سازی  مهندسان، 
دانشگاه ها و تقویت ارتباط میان مقررات و اجرا، در 
نهادینه سازی تاب آوری در فرایند طراحی و ساخت 
از  مجموعه‌ای  پایان  در  کند.  ایفا  ــؤثری  م نقش 
راهبردهای آموزشی و فرهنگی برای ارتقای آمادگی 

حرفه ای و اجتماعی در برابر بحران ارائه می گردد.

2- مقدمه
شهرهای امروز تنها در معرض تهدیدات طبیعی 
با  بلکه  نیستند  فرونشست  و  سیل  زلزله،  مانند 
طیفی از تهدیدات انسان ساخت همچون جنگ، 
حملات سایبری، تخریب زیرساختی و اختلال در 
خدمات حیاتی نیز مواجه اند. در چنین شرایطی 
پایداری و تاب آوری شهر به عنوان شاخصی کلیدی 
در امنیت ملی، کیفیت زندگی و تداوم فعالیت های 
مفهوم  مــی شــود.  مــطرح  اقتصادی  و  اجتماعی 

استحکام  به  صرفاً  بحران«  به  مقاوم  »معماری 
از  مجموعه ای  بلکه  نــمــی شــود؛  مــحــدود  ــازه  س
ملاحظات کالبدی، عملکردی، اجتماعی و فرهنگی 
را در بر می گیرد که هدف آن حفظ جان انسان ها، 
تداوم عملکرد شهری و کاهش خسارات در شرایط

بحرانی است.
تاب‎آوری شهری به توانایی شهر در حفظ عملکرد و 
بازگشت سریع به شرایط عادی پس از بحران اشاره 
شــهری،  زیرساخت های  جنگی  شرایط  در  دارد. 
حیاتی  شبکه های  و  عمومی  ساختمان های 
تجربه  می‌گیرند.  ــرار  ق جــدی  تهدید  معرض  در 
جنگ های اخیر در ایران نشان داد که بخش زیادی 
از فضاهای شهری فاقد آمادگی لازم برای مقابله با 
حملات و بحران های گسترده بودند]1[. از این رو 
توجه به اصول پدافند غیرعامل و معماری مقاوم 

اهمیت ویژه ای یافته است.
ساختمان  نظام مهندسی  سازمان  میان  این  در 
نهاد حــرفــه ای و مرجع تخصصی در  بــه  عــنــوان 
ارتــقــای  در  مهم  جایگاهی  ســاخــت وســاز  حـــوزه 
دانش مهندسان، ترویج مقررات و شکل دهی به 
فرهنگ حرفه ای دارد. بنابراین بررسی نقش این 
سازمان در آموزش و فرهنگ سازی برای معماری 
و شهرسازی مقاوم به بحران از نظر علمی و اجرایی 
ظرفیت  ایــن  از  بهره گیری  دارد.  ویـــژه ای  اهمیت 
می تواند زمینه ساز تحول در نگرش مهندسان و 
مدیران شهری نسبت به طراحی مقاوم و تاب آور 

باشد.

3- تاب‌آوری
مسئله اصلی این مقاله آن است که با وجود قوانین 
و ضوابط مرتبط با ایمنی و پدافند غیرعامل هنوز 
و  نظارت  طراحی،  فرایند  از  قابل توجهی  بخش 
ساخت وساز در ایران از منطق تاب آوری و آمادگی 
برای شرایط جنگی فاصله دارد. در عمل بسیاری از 
پروژه های ساختمانی و شهری بیشتر بر ملاحظات 
اقتصادی، سرعت اجرا یا کارکردهای معمول تمرکز 

دارند و ملاحظات مربوط به استمرار عملکرد در 
شرایط بحران در آن ها کمتر دیده می شود.

از سوی دیگر در حوزه حرفه ای نیز دانش پدافند 
غیرعامل، مدیریت بحران و طراحی تاب آور هنوز 
به صورت منسجم و عمومی در میان مهندسان، 
ناظران، طراحان و مدیران شهری نهادینه نشده 
ایــن اســت که  بنابراین پرسش اســاســی  اســت. 
از  و  چگونه  ساختمان  نظام مهندسی  سازمان 
فعالیت های  طریــق  از  می تواند  مسیرهایی  چه 
آموزشی و فرهنگی، اصول معماری و شهرسازی 
مقاوم به بحران را در کشور گسترش دهد و آن را 
به بخشی از رفتار حرفه ای جامعه مهندسی تبدیل 

کند]2[.

4- مفاهیم معماری مقاوم و 
پدافند غیرعامل

ــران و ابــعــاد  ــح ــه ب ــاوم ب ــق 4-1- مــعــمــاری م
مختلف آن

معماری مقاوم به بحران به مجموعه ای از اصول، 
الــگــوهــای طــراحــی اطلاق می‌شود  راهــبــردهــا و 
ساختمان‌ها  آســیــب پــذیری  کاهش  هــدف  با  که 
و  طبیعی  تهدیدات  برابر  در  ــهری  ش فضاهای  و 
ــن رویــکــرد بر  انــســان ســاخــت شکل مــی گــیــرد. ای
افزایش تــاب آوری محیط ساخته‌شده در شرایط 
بحرانی همچون زلزله، جنگ، حملات سایبری به 
زیرساخت ها، آتش سوزی گسترده و سایر شرایط 
اضطراری تأکید دارد. از جمله مهم ترین اصول آن 
می توان به مقاومت سازه ای، طراحی مسیرهای 
تخلیه اضطراری، پیش بینی فضاهای امن، تأمین 
مصالح  از  استفاده  و  حیاتی  تأسیسات  پایداری 
ابعاد  دارای  مفهوم  این  کــرد]3[.  اشــاره  مقاوم 
مختلفی است که برخی از آن ها شامل موارد زیر 

هستند:

1. مقاومت سازه‌ای
ساختمان‌ها  طراحی  شامل  ســـازه ای  مقاومت 
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تاب‌آوری شهری به توانایی شهر در حفظ عملکرد و بازگشت سریع به شرایط 
عادی پس از بحران اشاره دارد.

معماری مقاوم به بحران به مجموعه‌ای از اصول، راهبردها و الگوهای طراحی 
اطلاق می شود که با هدف کاهش آسیب پذیری ساختمان ها و فضاهای 

شهری در برابر تهدیدات طبیعی و انسان ساخت شکل می‌گیرد.

انفجار، موج ضربــه، آتش سوزی، ریزش  برابر  در 
از  استفاده  اســت.  شدید  ارتعاشات  و  موضعی 
پــایــدار و  ــازه ای مــقــاوم، مصالح  سیستم های سـ
جزئیات اجرایی مناسب در این حوزه اهمیت بالایی 

دارد]3[.

۲. تاب آوری عملکردی
بحرانی  شرایط  در  حتی  باید  شهر  و  ساختمان 
حفظ  را  خــود  حیاتی  عملکرد  از  بخشی  بتوانند 
کنند. بیمارستان ها، مراکز امدادی، ایستگاه های 
آتش نشانی و مراکز مدیریت بحران نمونه‌هایی از 

زیرساخت های حیاتی هستند]4[.

۳. پدافند غیرعامل شهری
که  اســت  اقداماتی  مجموعه  غیرعامل  پدافند 
بدون استفاده از سلاح، آسیب پذیری زیرساخت ها 
و جمعیت را کاهش می دهد. پراکندگی کاربری ها، 
زیرساختی  تمرکز  کاهش  امــن،  فضاهای  ایجاد 
اصــول  جمله  از  ــهری  ش پناهگاه های  طــراحــی  و 

آن است]5[.

۴. بعد اجتماعی و فرهنگی
شهر مقاوم تنها با سازه مقاوم شکل نمی‌گیرد؛ 
گاهی شهروندان، فرهنگ ایمنی و آموزش  بلکه آ
و  تلفات  کاهش  در  اســاســی  نقش  نیز  عمومی 

مدیریت بحران دارد]6[.

و  تـــــــــاب‌آور  شـــهـــرســـازی  مـــفـــهـــوم   -2-4
پدافند غیرعامل

تاب آوری شهری به ظرفیت شهر برای جذب شوک، 
حفظ عملکرد در زمان بحران و بازگشت سریع به 
وضعیت قابل قبول اشاره دارد. در شرایط جنگی 
این مفهوم به ویژه در مورد شبکه های حمل ونقل، 
خدمات درمانی، انرژی، آب، ارتباطات و فضاهای 
شهرسازی  مــی‌کــنــد]7[.  ــدا  پی اهمیت  عمومی 
تــاب آور بر توزیع متعادل خدمات، کاهش تمرکز 
پشتیبان  شبکه های  تقویت  حیاتی،  کاربری های 

و افزایش دسترسی نیروهای امدادی تأکید دارد.
مهم ترین  از  یکی  به  عنوان  نیز  غیرعامل  پدافند 
بنیان های شهرسازی مقاوم مجموعه اقداماتی 
آسیب پذیری  سلاح،  از  استفاده  بــدون  که  است 
جمعیت و زیرساخت ها را کاهش می‌دهد. مبحث 
۲۱ مقررات ملی ساختمان نیز دقیقاً در همین راستا 
تدوین شده و هدف آن تعیین ضوابط حداقلی 
ــازه ای در برابر  بــرای کاهش خــســارات جانی و سـ

تهدیدات نظامی و پیامدهای انفجاری است]2[.

4-3- جایگاه حقوقی و نهادی موضوع در ایران
در  ساختمان  کـــنترل  و  نظام مهندسی  قــانــون 
ماده 2 بر اهدافی مانند ترویج اصول معماری و 
گاهی عمومی، ارتقای دانش  شهرسازی، افزایش آ
الزام  بالا بردن کیفیت خدمات مهندسی و  فنی، 
کــرده  تأکید  ساختمان  ملی  مـــقررات  رعــایــت  بــه 
آمــوزش،  این موضوع نشان می‌دهد که  اســت. 
فرهنگ سازی و توسعه دانش مهندسی بخشی 
موضوع  و  اســت  نهاد  ایــن  قانونی  مأموریت  از 
ذیل  می‌تواند  نیز  غیرعامل  پدافند  و  تـــاب آوری 

همین مأموریت قرار گیرد]8[.
از سوی دیگر مبحث ۲۱ مــقررات ملی ساختمان، 
و  ــرای طــراحــی  ب اجــرایــی مهمی  و  پشتوانه فنی 
کرده  فراهم  بحران  و  تهدید  شرایط  در  ساخت 
است. بنابراین سازمان نظام مهندسی ساختمان 
از نظر حقوقی، فنی و نهادی ظرفیت آن را دارد که 
به بازیگری فعال در توسعه شهر و معماری مقاوم 

تبدیل شود]2[.

5-نقش سازمان 
نظام مهندسی ساختمان

این  در  ساختمان  نظام مهندسی  سازمان  نقش 
موضوع را می توان در چهار حوزه اصلی تحلیل کرد 
که شامل آموزش تخصصی مهندسان، نهادینه 
سازی ضوابط و مقررات، فرهنگ سازی عمومی و 

پیوند حرفه و دانشگاه است.

5-1- آموزش تخصصی مهندسان
مهم ترین کارکرد سازمان ارتقای دانش حرفه‌ای 
ــا پدافند  اعــضــا اســـت. آمـــوزش هـــای مــرتــبــط ب
غیرعامل، طراحی تاب آور، مدیریت بحران، تخلیه 
طراحی  و  زیرساخت ها  مقاوم سازی  اضــطــراری، 
مستمر،  ــای  دوره هـ قالب  در  باید  امــن  فضاهای 
آموزش ها  این  شود.  برگزار  امتیازآور  و  کاربردی 
نباید صرفاً نظری باشند بلکه باید بر سناریوهای 
عملی  تمرین های  و  مـــوردی،  مطالعه  واقــعــی، 

مبتنی باشند]8[.

5-2- نهادینه سازی مقررات و ضوابط
سازمان می تواند با همکاری وزارت راه و شهرسازی 
و نهادهای پژوهشی، زمینه تقویت جایگاه مقررات 
مرتبط با ایمنی، پدافند غیرعامل و تاب آوری را در 
فرایند صدور پروانه، طراحی، نظارت و اجرا فراهم 
کند. اگر ضوابط تنها در سطح متن باقی بمانند 
نشوند،  وارد  حرفه ای  تصمیم گیری  فرایند  به  و 

اثرگذاری واقعی نخواهند داشت]2[.

5-3- فرهنگ سازی عمومی
گاهی عمومی  تاب آوری شهری بدون همراهی و آ
نظام مهندسی  ســازمــان  نمی کند.  ــدا  پی تحقق 
تولید  رســانــه هــا،  ــق  طری از  می تواند  ساختمان 
ــی، نــشــســت هــای عــمــومــی،  ــوزشـ مــحــتــوای آمـ
گاهی‌بخش، فرهنگ  نمایشگاه ها و کمپین های آ
شــهرونــدان  میان  در  را  بحران  آمــادگــی  و  ایمنی 
تقویت کند. این اقدام ها به مردم کمک می کند 
در  شهرسازی  و  معماری  نقش  از  بهتری  درک  تا 

حفاظت از جان و مال خود داشته باشند.

5-4- پیوند حرفه، دانشگاه و پژوهش
برای تداوم اثرگذاری، سازمان باید میان جامعه 
پیوند  پژوهشی  مراکز  و  دانشگاه‌ها  مهندسی، 
فعال برقرار کند. حمایت از پایان نامه ها، پروژه های 
کــاربــردی، پژوهــش هــای تطبیقی و تولید دانش 
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سلاح،  از  استفاده  بدون  که  است  اقداماتی  مجموعه  غیرعامل  پدافند 
آسیب پذیری زیرساخت ها و جمعیت را  کاهش می‌دهد.

شهرسازی تاب‌آور بر توزیع متعادل خدمات، کاهش تمرکز کاربری های حیاتی، 
تقویت شبکه های پشتیبان و افزایش دسترسی نیروهای امدادی تأکید دارد.

به  ــاب‌آوری شــهری مــی تــوانــد  ــ ت بومی در زمینه 
شکل گیری بدنه ای از دانش عملی و قابل استفاده 

در کشور منجر شود]4[.

6- راهبردهای آموزشی برای ارتقای 
تاب آوری شهری

از  مجموعه ای  رویــکــرد،  ایــن  عملی  تحقق  ــرای  ب
راهبردها قابل پیشنهاد است:

 آموزش مستمر حرفه ای
و  مقاوم  معماری  با  مرتبط  آموزشی  دوره هـــای 
پدافند غیرعامل باید به‌ صورت بخشی از فرایند 
تعریف  مهندسان  پروانــه  تمدید  و  پایه  ارتقای 
شوند. این امر موجب می شود دانش تاب‌آوری 
به طور نظام مند در جامعه حرفه ای گسترش یابد.

 شبیه سازی و مانور بحران
ــازی،  ــج ــاده از فـــنـــاوری هـــای واقــعــیــت م ــف ــت اس
مـــدل ســـازی ســنــاریــوهــای بــحــران و مــانــورهــای 
ــهری و  ــران شـ ــدی مــشــتــرک مــیــان مــهــنــدســان، م
نیروهای امدادی می تواند آموزش ها را از سطح 

نظری به سطح تجربه محور ارتقا دهد.

 آموزش بین رشته ای
ــد؛  دارن چندبعدی  ماهیتی  ــهری  ش بــحــران هــای 
متخصصان  مشارکت  با  باید  ــوزش  آم بنابراین 
ترافیک  عمران، معماری، شهرسازی، تأسیسات، 
مسئله  به  تک بعدی  نگاه  تا  شــود  طراحی   ... و 

کاهش یابد.

 فرهنگ سازی رسانه ای
تولید اینفوگرافیک، ویدئوهای کوتاه، بروشورهای 
مخاطبان  ــرای  ب دیجیتال  محتوای  و  آمــوزشــی 
عمومی ابزاری مؤثر برای انتقال مفاهیم فنی به 
زبان ساده است. این امر به ویژه در شرایط جنگی یا 
تنش زا، نقش مهمی در کاهش اضطراب و افزایش 

آمادگی اجتماعی دارد.

 الگوسازی از پروژه های موفق
معرفی نمونه های موفق مقاوم سازی، بازآفرینی 
شهری و طراحی تاب‌آور در سطح ملی و بین المللی 
افزایش  را  اجتماعی  و  حرفه‌ای  انگیزه  می تواند 
دهد. الگوهای موفق نشان می دهند که تاب آوری 
نه یک مفهوم انتزاعی، بلکه یک رویکرد اجرایی و 

قابل تحقق است.

7- چالش ها و موانع
ــن مــوضــوع، اجـــرای آن با  ــود ضرورت روش بــا وج
موانعی روبه رو است. نخست، نگاه صرفاً اقتصادی 
و  ایمنی  الزامات  می شود  باعث  ساخت‌وساز  به 
تــاب آوری در اولویت دوم قرار گیرد. دوم، کمبود 
آموزش تخصصی و پراکندگی محتوای آموزشی 
جامعه  در  بحران  دانــش  نهادینه سازی  از  مانع 
گسترده  فرسودگی  ســوم،  می شود.  مهندسی 
بافت های شهری و محدودیت منابع مالی اجرای 

مقاوم سازی را دشوار می کند.
میان  نــهــادی  هماهنگی  ضعف  ایـــن،  بــر  علاوه 
سازمان نظام مهندسی ساختمان، شهرداری ها، 
موجب  مسئول،  دســتــگــاه‌هــای  و  دانــشــگــاه هــا 
ــره‌ای و  می شود برخی اقــدامــات بــه‌ صــورت جزیـ
غیرپیوسته انجام شوند. رفع این موانع نیازمند 
سیاست گذاری یکپارچه، حمایت قانونی، و ارتقای 
فرهنگ حــرفــه ای در راســتــای هــم افــزایــی هرچه 

بیشتر است.

8- جمع بندی
و  معماری  که  مــی دهــد  نشان  مقاله  ایــن  نتایج 
شرایط  در  بــه ویــژه  بحران  به  مقاوم  شهرسازی 
بلکه  نیست  فنی  ضرورت  یک  تنها  ــران،  ای جنگی 
بخشی از امنیت ملی، مدیریت شهری و حفاظت 
از سرمایه های انسانی و کالبدی کشور است. در 
ساختمان  نظام مهندسی  ســازمــان  میان،  ایــن 
خود  فراگیر  و  تخصصی  قانونی،  جایگاه  به دلیل 

می تواند یکی از اصلی ترین نهادهای پیش برنده 
این  رویکرد باشد.

ــوزه،  ــن ح ــن ســازمــان در ای مــهــم تریــن کــارکــرد ای
آمـــوزش تخصصی مــهــنــدســان، فــرهــنــگ‌ســازی 
عمومی، تقویت پیوند میان مقررات و اجرا و ایجاد 
ارتباط مؤثر میان دانشگاه، پژوهش و عمل است. 
اگر این چهار حوزه به صورت هماهنگ دنبال شوند 
می توان انتظار داشت که اصول پدافند غیرعامل 
از منطق حرفه‌ای  تـــاب آوری شــهری به بخشی  و 
طراحی و ساخت در ایران تبدیل شود. در نتیجه 
شهرهای ایران نه فقط در برابر بحران بلکه در برابر 
بیشتری  آمــادگــی  نیز  جنگی  پیچیده  تهدیدات 

خواهند داشت.
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