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1- چه

هخس   نر م ــفــ
هــــچــ ریــــــــ صـ  ــــ ـــوعــــــ
خش ضح قر ق  می
هخش سر هد  م  شوم
ن  نر م س  مؤ د
شددهخسذددهنر
نتمسس
هخش ریم ،جخ  خ ه
هوشد هس ،ح ع مش

 ،HVAC  ــــ ،نر ریــمــد
دشخو نر مند ذدد م غ
ن نت شدند سش مم 
 هندس ع  مهد
 ر   3BREEAM  LEED ن
مصد۴۰3۰ه،نوهف
سر ،ه سم ذم  نر
ومهردنمخموفهونن
دههو ،ـــ نــدــســ م مــســ
ریند وهسسم أ
د ضر  م  ســ س

ومع آمــو  مج نونق هچوچ
دأکدوسهدس

  -۲

نر م  صد ۴۰ وم هخس
ن ه نت  صد 33  نج
خقق ،  ][ده
هس   س ،خن 
رم ض،آمدکنممس
،ــ ][ســ  م  ،سخس

 آو ا ا ــــــــا
د ر  رژ اا ا و رژ ا ذر



ضر ــ ن نر م س
ومعجوم ،ق
هوع ذددهنر شوم
هسوخ   ه م ،د

دمهف دآهف

رژ ا  د  ا ا -3

فها3-1-شاخ
ــمــــــــهــــ :ــ ــ عــــــح
صد 5  ه  ،س ،هــــو طریــ
س ]3[هــدمــ ه  نر م
ح نت ضری  جد  هش 
 م  )U-value ≤ 1.5 W/m²K( ــــ
م رس )مند  ح مم

سضر )شد
هچ زیج : HVAC هس
 س  )COP ≥ 6(  ندم  جذ
3۰  ۰ جوفص موج VRF هس

]۴[شومصد

3-2-سهاهوشد
ــ ــهـ ـــ ــوسـ ــمـ ـ ،ــو ــــ ــحــ ــوهـ ـــ ـــ سـ
نر چ ریــمــد  شــونــدیزمــنــــ

صــد 5 ــ  ر ــمــ ــد ــن ق )BMS(۴
]5[دهه

 -4رژ ا ذر

دشخونر-1-4
 صــد ۰ ــ  وف ه ن
صدن5۰دشخومآهس
،  ][دمأم نر خس
،مربم  عسو ۰۰ نس 

]7[دمهف ن

مامنر-2-4
)GHP(ممحه  س
نرم،SCOP4.5فعضری

]8[هدمهصد۴۰ م

 د  )LCA( ــــر   ــچــر  ــــ ــا ــ   -5
ا ر

سعخچی
دفوممی
)و(موس؛سآعطو
،خسص)و(فع
 مهد م ندس  حط  ی

رب  ه  رنهآگ 
د  می مده  
ود ف مش خس  LCAد حم
ممش(ف،خسف،م
ف  )ش  مس ،م  نر
 ]۰[س)ففی ،ری( ع
 نر جوفص  ف د ،مج 
سحم

دمعخچم

 ا برچ و  صاح  دده  ــاــاه    -6
 ط

سس،عخچیقج
  سضرشندسه
ن نخس م  ه ،م

 ــ  ــ ــ ــو ــ  ،ــور ــضـ ــ ـ ــورـ ـــ ـ
   رچ  د    ر وده 

رد  ق ر 1۵  رد  د.
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گزیــــــــــــــدها



قعطه دمد
 ،م مــو می ــ بـــ
من،دوفمنرج
دهم  هدآ نت م  نج
مع ،حــو   ه ریم  
EPD ســ )EPD( می وم
هسشدندسشدس
  وم  می   مربو
 دم هف آ ع خچ  س
چهمسندمد
 می آس ری  م 
ر ق   LCAسم   نت

][دهن

 د       ا ا  -7
اا ر چر ا

ســـ ــ ـــــ خــســــعــخــچــــ ــ ــ ــ ی
ن نــدــســ هخش  وعم

:دع هآریمشوم
خش:)GWP(نجمن
خچ طو   ن ه نت م
 وم  مد رــنــد خس ع
 ربــ کد م و ح

شوم
س  :)ODP(  ری ن
 ــ   ــمــ مــو نت م

دنسمآس
ه  :)AP(شد دس ن
کد مند  نت  شن دس

دمی رندهکو
،خش  :)EP(وسفر ن 
هکوس  ذم مو حد   
ه  هج  شد  م   آ

دمرند ،شومآژک
:)POCP( رــوســر   ن 
 وشف -ــ مـ  ــیــ ــ
 ن مس   م م س

سمهکوس
مدهوس هخش
 خو ر می أ  مهد
رمؤ هه  ــ  مج صو

][ند  هآه

  -8

هـــــنر  ــــســ  ــفــ هــخــشــ
م س  ص   ذدد
هــنــدــســ ده هخس نر
ی  BREEAM  LEED ن 
هرهدرمؤن،هخشمج
م رمـــ« و ،ــ  دم 
م ،س و م  »9م ،خس
چ م هوم ون  ن  ض

 شوم  ]9[س ندم ق ص
فم )مند و هسس د
س نــد ،کس آمــو  )م

شوری
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